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R. Oettmeier, Uwe Reuter

Homoopathie und
Krebsbehandlung heute

Zusammenfassung

Die von S. Hahnemann 1796 begrlindete klassische Ho-
mdoopathie verfigt Uber die langsten Erfahrungen in der
Arzneibehandlung von Krebserkrankungen. Auf der Basis
einer ganzheitlichen Erhebung sdmtlicher individuellen
Krankheitszeichen aller Kérperebenen und den Angaben
zur Vorgeschichte wird nach dem Ahnlichkeitsprinzip ein
homdopathisch hergestelltes Arzneimitiel zugeordnet.
Dieses wirkt weniger stofflich, sondern es gibt gezielte
AnstoBe zur Selbstheilung. Zur Abschwichung der Ne-
benwirkungen durch Strahlen- und Chemotherapie sowie
zur Verbesserung der Heilung nach Operationen hat sich
der Einsatz homdopathischer Einzel- aber auch Kombina-
tionspréparate weit verbreitet (adjuvante Therapie).
Bereits Mitte des 19. Jahrhunderts erfolgten Berichte Uber
die Tumorheilung mittels homoopathischer Arzneimittel
(spezifische Therapie). Die Grundprinzipien homdopathi-
scher Krebstherapie sind verbunden mit den Namen
Bénninghausen, Clarke, Johnes, Schlegel und Grimmer,
deren Haupterkenninisse dargestellt werden.

Die gezielte homd&opathische Behandlung von Ge-
schwilsten erfordert Erfahrung und Prézision durch den
diesbezlglich qualifizierten Arzt oder Therapeuten. Be-
sonders in der Anfangsphase sind haufige Konsultationen
erforderlich, um die Mittelfindung optimal gestalten zu
kdnnen. Bewahrt hat sich hierbei die Vorgehensweise
nach Kinzli und Spinedi, wodurch ggf. unter klinischen
Bedingungen und mittels einer speziellen Art der Arznei-
gabe erstaunlich schnell und tiefgriindig eine Umstim-
mung zur Selbstheilung erreicht werden kann. Die im we-
sentlichen durch homdopathische Behandlung induzierte
Selbstheilung von fortgeschrittenen Krebserkrankungen
wird an Beispielen illustriert.

Die homdopathische Behandlung kann ergénzend und
begleitend zur Standardmedizin, bei ausreichender Uber-
zeugung des Patienten auch alternativ eingesetzt werden.
Bei manifesten Krebserkrankungen sollte u.U. eine ge-
zielte Kombination der Homd&opathie mit anderen, die Re-
gulation und das Immunsystem stimulierenden Verfahren
vorgenommen werden.

Die Homdopathie in klassischer Form (Konstitutionsbe-
handlung) stellt eine ideale Vorsorge bei Krebs und
anderen chronischen Erkrankungen dar. Eine gesunde
Lebensweise ergdnzt die Hombopathie in Wirksamkeit
und Potenz in idealer Weise.

Schlisselworter
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Abstract

Classic homeopathy, which was established by S. Hahne-
mann in 1796, has the largest experience in the treatment
of cancer diseases with drugs. On the basis of a holistic
investigation of all individual symptoms of all levels of the
body as well as on the basis of information about the
anamnesis, a homeopathically prepared drug is assigned
according to the principle of similarity. This drug is not so
much acting in a material way, it rather initiates autother-
apy. Homeopathic single drugs as well as compounds are
widely used (adjuvant therapy), in order to reduce the side
effects of radiation therapy and chemotherapy, and to
improve healing after surgery.

Already in the middle of the 19th century there existed re-
ports about healing tumors with the help of homeopathic
drugs (specific therapy). The basic principles of homeo-
pathic cancer therapy are associated with the names of
Bdnninghausen, Clarke, Johnes, Schiegel and Grimmer,
whose main findings are presented.

Experience and precision of an adequately qualified phy-
sician or therapeutist are necessary for the specific ho-
meopathic treatment of tumors. Especially in the initial
phase, frequent consultations are necessary, to be able
to optimize the process of finding remedies. In this re-
spect, the method of Kiinzli and Spinedi has proven its
worth. With this method it is possible to rapidly and pro-
foundly achieve a change to autotherapy under clinical
conditions and with a special kind of the administration
of drugs. The autotherapy of advanced cancer diseases,
which is mainly induced by a homeopathic treatment, is
shown with the help of examples.

The homeopathic treatment can supplement and accom-
pany standard medicine and can also be used alter-
natively, when the patient is sufficiently convinced of
the treatment. In the case of apparent cancer diseases,
homeopathy should possibly be combined with other pro-
cedures, which stimulate the regulation and the immune
system.

Homeopathy in its classic form (constitutional treatment)
is an ideal precaution for cancer and other chronic dis-
eases. A healthy way of life complements homeopathy
in an ideal way with respect to effectiveness and potency.
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Die Geschichte der homdopathischen Krebs-
behandlung

Der Begriinder der Homéopathie, Samuel Hahnemann,
charakterisiert in seinem ber(ihmten ,Organon der Heil-
kunst“ in den Paragraphen 172-203 die Tumoren als lo-
kale ,Ubel“ und gibt erste Hinweise zur Behandlung. Diese
wird von seinem beriihmtesten Schiler, Clemens von
Bénninghausen, erweitert. Er zeigte in vielfachen homdo-
pathischen Behandlungen, dass sich die Verhartung bzw.
der Tumor ausgehend von den Lokalsymptomen oft be-
herrschen oder sogar zum Verschwinden bringen lasst.
In seinem ersten homoopathisches Repertorium werden
erstmals auch sog. ,Krebsmittel* aufgelistet.

J.C. Burnett stellt in seinem Hauptwerk zu Tumoren (,Heil-
barkeit von Tumoren durch Arzneimittel”) fest, dass in der
Tumortherapie mit hom&opathischen Arzneien die Wir-
kung auf den Tumor und das Allgemeinbefinden gleich
berechtigt Bedeutung haben. Bei einer Pseudoheilung
bessert sich nur das Allgemeinbefinden, wéhrend bei einer
echten Heilung auch die Tumorzeichen verschwinden. Von
Burnetit wurde auch die Problematik des sog. ,,Haltepunk-
tes” erstmals beschrieben: Homoéopathische Arzneimittel
heilen Krebsgeschwlilste und andere schwere Erkrankun-
gen nur aus, wenn sie die Krankheit in ihrer Ganzheit, d.h. in
der Tiefe, erfassen und beeinflussen kénnen. Hierzu sind
vorzugsweise mineralische und polymiasmatische Mittel in
der Lage.

Der berlihmte amerikanische Homd&opath E.G. Johnes
gibt in seinem Buch ,KREBS - seine Ursachen, Symptome
und Heilung” bereits 1903 die Erfahrung von ca. 15000 (!)
Krebsbehandlungen wieder. Einleitend wird von ihm eine
ausfilhrliche Darstellung von krebsférdernden Ursachen
(Erndhrung, Strahlen, Genussgifte, Psyche etc.) zur Kennt-
nis gegeben, welche an Aktualitidt kaum verloren hat.
Johnes verwendet oft Kombinationen aus homdopathi-
schen Tiefpotenzen (sog. ,CANCER DROPS*) mit spekta-
kul&rer Erfolgsrate, wie etwa 80 Fallberichte im Buch be-
weisen. Erstmals erfolgt durch ihn eine Beschreibung der
Leitsymptome der wichtigsten Krebsmittel. Eine besonde-
re Bedeutung misst Johnes dem Arzneimittel Phytolacca
bei, welche in kaum einer seiner Mischungen fehlt. Im Ge-
gensatz zur klassischen homéopathischen Lehre, werden
von ihm auch &uBere Arzneianwendungen empfohlen un-
ter Verwendung atzender Salben und Pasten.

John H. Clarke (,Heilung von Tumoren durch Arzneimit-
tel) stellt nach vieljahrigem Umgang mit Krebspatienten
Grundsétze fest, welche auch heute unverandert zutreffen.
Vor dem Auftreten der Krebszeichen wird haufig ein pra-
kanzeréses Stadium beobachtet, welches durch oft thera-
pieresistente  Allgemeinbeschwerden gekennzeichnet
wird. Oft wird der Tumor nach Unterdriickungen von Haut-
erscheinungen, Absonderungen und vermehrter Anwen-
dung allopathischer Medikamente beobachtet. Bei Er-
scheinen des Tumors verschwinden oft die allgemeinen
und prakanzerésen Zeichen, d.h. der Tumor verliert
scheinbar seinen konstitutionellen Charakter. Clarke ist

schlieBlich die Einflihrung der Krebsnosode (Carcinosini-
um) in die Therapie zu verdanken.

W. Grimmer als ein bekannter Schiiler von J.T. Kent hatte
sich schon friihzeitig auf die homdopathische Behandlung
von Tumoren spezialisiert und hat nach eigenen Angaben
jéhrlich ca. 2000 Krebspatienten behandelt. Seine im Buch
sKrebsarznei und Krebsbehandlung® verfassten Erfah-
rungen sind dementsprechend besonders wertvoll. Er
empfiehlt, die homdopathische Behandlung sofort nach
Feststellung des Tumors zu beginnen. GemaB seiner Vor-
gehensweise ist unabhdngig vom Tumorstadium immer
eine Besserung und Erhéhung der Lebensqualitdt méglich.
Wahrend von Grimmer in Frihféllen eine sehr hohe Hei-
lungsrate (etwa 90 % (!)) erreicht werden konnte, war
die Prognose in fortgeschrittenen Stadien vergleichsweise
schlecht. Von ihm stammt auch das erste ,Krebs-Reper-
torium®.

In die Reihe der beriihmten hom&opathischen Krebsthera-
peuten der Vergangenheit gehort unbedingt noch der
Tlbinger Arzt E. Schlegel. Er fasst in seinem Hauptwerk
»Die Krebskrankheit” zunichst das Wissen seiner Vorgén-
ger in der homdopathischen Krebsbehandlung zusam-
men. Im Buch erfolgt detailliert die Beschreibung der prak-
tischen Vorgehensweise der Einzelmittelhom&opathie bei
Krebserkrankungen aller Art. Dem folgen eine ausfihrliche
Beschreibung der wichtigsten homéopathischen Krebs-
mittel untermauert mit einer Vielzah! von eindrucksvollen
Kasuistiken. Schlegel verabreicht oft mehrere homéopa-
thische Mittel nacheinander, kombiniert Krebs- und Kon-
stitutionsmittel, meist im Potenzbereich C30-C200. Die
Arzneigaben erfolgen oft auch téglich. Stidndig werden
die Arzneien an den aktuellen Zustand des Patienten ange-
passt. Auch Zwischengaben von Antimiasmatika (Sulf.,
Tub., Med., Thuj., Syph.) findet man bei Schlegel regelmé-
Big.

Durch das Aufkommen der pharmazeutisch ausgerichte-
ten Medizin und insbesondere Einfilhrung der Chemothe-
rapie in die Krebsbehandlung trat die Homéopathie dies-
beziiglich zundchst stark in den Hintergrund. Immer gab es
vereinzelt homd&opathische Therapeuten, welche trotz
Anfeindungen von anderen Mediziner die Hom&opathie
begleitend oder auch alternativ zur Krebstherapie anwen-
deten. Nachdem sich in den 90er Jahren zeigte, dass die
Standardkrebsbehandlung mit Stahl, Strahl und Chemie
das Krebsproblem nicht I6sen konnte, bekamen die ho-
mdopathischen Bemihungen im Rahmen der Suche
nach besseren Alternativen wieder Aufwind.

Durch H. Barthel werden im Buch ,Homd&opathie - der Er-
folg gibt uns recht” 1996 zehn Krebsfélle mit einer Nach-
beobachtungszeit von mindestens flinf Jahren detailliert in
puncto homg&opathischer Therapie beschrieben. Die er-
zielten Erfolge mit (berwiegend sehr hohen Potenzen
sind fir jeden Leser Uberzeugend. Auch in der indischen
Literatur und von griechischen Homd&opathen wird in den
letzten Jahren zunehmend Uber gezielte homdopathische
Behandlungen bei Tumoren berichtet (Farokh 1995,
Ghegas 1993).
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Der Schweizer homdopathische Arzt D. Spinedi nahm
gemeinsam mit seinem Team in den letzten Jahren eine
Vorreiterrolle in der homdopathischen Krebstherapie in
Europa ein. Er legte in seinen Blichern ,,Die Krebsbehand-
lung mit Homdopathie Teil | & II* (1997 und 1999) eine aus-
flhrliche Aufarbeitung der homéopathischen Fachliteratur
zum Thema Krebs und Homg&opathie vor. Gemeinsam mit
einer Arbeitsgruppe von Kollegen konnte er bei intensiver

Patientenbetreuung eine hohe Heilungsrate bei Prakanze-
rosen und Primartumoren reproduzieren. Er empfiehlit die
Q-Potenzgabe nach Kinzli fir den klinischen Gebrauch
und insbesondere die Arzneisuche bei Krebspatienten.
Durch Spinedi wurde die homdopathische Krebstherapie
nach deutlich einzusehenden Griinden nachdricklich defi-
niert (s. Tab.1).

Tabelle 1: Ubersicht der Entwicklung der homéopathischen Krebstherapie bis hin zur Gegenwart

Autor & Literatur

S. Hahnemann
»Organon der Heilkunst” (6. Aufl. 1921)
~Chronische Krankheiten“ (Bd. 1, 1854)

Wesentliche Aspekte homéopathischer Krebstherapie

e Abhandlung der Tumoren in den §§ 172-205,
¢ Tumoren und Geschwiilste gehdren zu lokalen ,,Ubeln® (fallen durch &rtliche Symptome
auf, haben wenig Allgemeinsymptome),

e Zusammenhang von Krebs mit Psora und Unterdriickung auf den Seiten 9, 17, 20, 86,

98-99,

¢ Hinweis auf Wichtigkeit der Psyche: S. 139
C. Bénninghausen e Verhértung bzw. der Tumor lasst sich ausgehend von den Lokalsymptomen oft

~Aphorismen von Hippokrates” 1887

beherrschen bzw. beseitigen,

o geschlossener Tumor: Apis., Bell., Bry.,, Carb. An., Cham., Clem., Con., Graph., Puls.,
Rhus tox., Sab., Sil., Sulf.

o Offener Tumor/Geschwiir: Apis., Ars., Bell., Con., Kreos., Hep., Lach., Phos., Ac.
Phos., Rhus tox., Sil., Sulf., Thuj.

J. Burnett e Heilung von Tumoren durch innerlich gegebene Arzneien ist viel besser als nur das

LHeilbarkeit von Tumoren

Herausschneiden und analysieren,

durch Arzneimittel” 1893 o fiir Verlaufsbeobachtung ist Wirkung auf den Tumor und das Allgemeinbefinden

+Tumoren der Brust* 1902 wichtig,

o bei echter Heilung geht auch Tumor weg;
e bei Pseudoheilung bessert sich nur das Allgemeinbefinden,
» Theorie des Haltepunktes (Nur einige Arzneien kénnen Krebswesen homdopathisch

beeinflussen)
E.J. Johnes e ausfihrliche Darstellung von krebsférdernden Ursachen (Ernéhrung, Strahlen,
+KREBS - seine Ursachen, Symptome Genussgifte, Psyche etc.)
und Heilung” 1903 e oft Verwendung von 3—4er Kombinationen aus Tiefpotenzen — sog. ,,CANCER
DROPS*

e Beschreibung der Leitsymptome der wichtigsten Krebsmittel
¢ Hinweise flr ausbleibende AM-Wirkung: belegte Zunge, Leber MTS, gelb, Abmagerung,
Kachexie, schnelles Tumorwachstum

J.H. Clarke e oft wird prikanzeréses Stadium beobachtet (z.B. chron. Kopfschmerz, Verdauungs-

»Heilung von Tumoren durch

stérungen, Rheuma, ausbleibender Therapieeffekt gegenliber Arzneimitteln),

Arzneimittel* 1908 e bei Erscheinen des Tumors verschwinden oft die allgemeinen Zeichen, d.h. Tumor
verliert konstitutionellen Charakter,
e bei guter Behandlung kommen prékanzerdse Symptome wieder
e Einfilhrung der Krebsnosode in die Therapie,
o Entwicklung digtetischer Homdopathie bestehend aus Konstitutionsmittel, Krebs-
nosoden, Belastungsmittel (z.B. Thuja, Sulf.), Argovital Methode (3-4 Wo. Urtinktur-

gabe),
J.T. Kent o starke Schmerzmittel IAhmen die Lebenskraft und hemmen homéopathische
»Theorie der Homdopathie* 1900, Wirkung
»Heilbarkeit pathologischer Zusténde® o auch lokale Symptome sind wertvoll fiir Mittelwahl
1912 o Krebsmittel finden Eingang in viele Rubriken im Kentschen Repertorium
L. Carton o vor OP immer erst homdopathisches Mittel geben und danach konsequent weiter; wenn

~Homoeopathy in medicine and surgery"

schneller Effekt auf Tumor — dann OP nicht notwendig,

1913 o bei Besserung immer Stopp mit Hochpotenz, sonst weiter geben
e bei ungenligendem Effekt — neue Anamnese und Mittelwechsel vornehmen
o viele eindrucksvolle Krebsheilungen mit Homdéopathie beschrieben

W. Grimmer o Krebs ist Sammelsurium von Miasmen, Drogen, Schwéche der Lebenskraft und

~Krebsarznei und Krebsbehandlung” 1924  Impfungen

o Mittel nach Rontgenstrahlung: — Cad. jod., Ac. fluor., Sil., Rad. brom, Phos.
o homdopathische Analyse:

— sehr genau erfragen
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E. Schilegel
»Die Krebskrankheit* 1926

V. Ghegas
~Augsburger Seminare”, 1989

H. Barthel
sHomdopathie - der Erfolg gibt recht”
1996

D. Spinedi
»Die Krebsbehandlung mit Homdopathie
Teil | & I1” 1997 und 1999

- weit in Anamnese zuriick gehen

- Fragen nach Impfungen und Noxen

- Fragen nach Unterdriickungen und Verletzungen

- detailliert Daten der Familie erheben

bei eindeutiger Anamnese beste Erfahrungen mit M, XM, CM Potenz (eigene Studie mit
225 Féllen — nach 5 Jahren nur 15 Todesfalle (1))

ausfihrliche Beschreibung der Krebsmittel mit einer Vielzahl von Kasuistiken
Festlegung von allg. Richtlinien der hom&opathischen Krebstherapie
1. Suche des konstitutionellen Simile (reicht manchmal schon, wenn es auch
Krebsmittel ist),
. Suche nach Krebs-Simile und Verdnderung der allgemeinen Umsténde,
. Achten auf Gesamtzustand und Tumorparameter — miissen beide besser werden,
. Einflussnahme auf Lebensweise (Bewegung, Psyche, Diat),
. Anamnese braucht viel Zeit, sdmtliche Umstdnde missen erfasst werden, Wesen
des Menschen und des Krebses muss verstanden werden.
. Bei Gabe des Krebsmittels beachten: erst hdufige Gabe, bei Effekt 1-2 Wo. keine
Arznei (Reaktion beurteilen),
7. Konstitutionsmittel im Hochpotenzbereich alle 1-2 Wo. Geben (C30-C1000),
8. bei Schmerz Zwischenmittel benutzen: bes. Apis, Bell., Bry., Euph., Nux. v.
(C30-C200),
9. bei Besserung Allgemeinzustand — Reduktion der Mittelgaben (achten auf Zunge,
Augen, Pulsstérke),
10. nicht zu schnell von bereits wirksamen und bewzhrten Mittel abgehen,
11. allgemeines Ziel ist guter AZ und Tumorriickgang.

O wN

o

Prinzipiell an Krebs denken, wenn gut gewéhltes homdopathisches Mittel sténdig
Riickfalle hat,

beflirwortet prinzipiell vor hom&opathischer Behandlung die OP,

danach sehr gute Chancen durch Homéopathie,

Chemo- und Strahlentherapie werden nicht empfohlen,

Nach OP Fall aufnehmen und zunéchst Akutmittel geben (z.B. Arn., Phos., Ac.phos.,
Ars., Ign.), dann weiter mit Tumor- bzw. Konstitutionsmittel.

Beschreibung von mehreren Féllen mit eindrucksvoller Heilung durch Homéopathie im
Ultra-Hochpotenzbereich (Mamma-CA, Sarkome, Hoden CA usw.)

Beispiel fiir wirksame Schmerztherapie durch hom&opathische Mittel im Spétstadium
von Krebs

wenn Rezidiv unter homopathischer Behandlung — neue Anamnese und Mittel
optimieren — gezielt Krebsmittel geben — bei Wirkung sehr gute Prognose
Belastung unter Therapie: sollte in Remissionsphase prinzipiell nicht hoch sein

o Infekte: sind Freund flr die Heilung, oft kommen wahrend Infekt die richtigen Symptome

fir Krebsmittel zum Vorschein

Ausfiihrliche Aufarbeitung der hom&opathischen Fachliteratur zum Thema Krebs

Hohe Heilungsrate bei Prékanzerosen und Primdrtumoren (iber 90 % nach 3 Jahren)

Einflihrung der Q-Potenzgabe nach Ktinzli fiir den klinischen Gebrauch:

- Gabe aus 1.-5. Glas

- Tagliches Abfragen der Effekte auf Schilisselsymptome

- weit gehender Ausschluss von Stérfaktoren, d.h. harmonische Umgebung,
biologische Kost, keine therapeutischen StérgroBen.

Praktische Vorgehensweise mit Beispielen

Akute und symptomatische Behandlung mit
Homoopathie

In gleicher Weise wie bei akuten oder interkurierenden
Erkrankungen kann die Einzelmittelhomdopathie auch
bei Krebspatienten Anwendung finden. Die Mittelwahl
erfolgt gemé&B den vordergriindigen und auffélligen Ein-
zelsymptomen. Vielfach lassen sich homdopathisch die
Neben- und Nachwirkungen aggressiver Therapien redu-
zZieren.

In Tabelle 2 sind die wichtigsten Akutzustidnde und in Be-
tracht kommende Arzneimittel zusammengestellt.

Das gegebene Akutmitte! sollte eine schnelle Besserung
bringen, ansonsten ist ein Mittelwechsel vorzunehmen.

Ein Beispiel aus der Praxis

Eine 55-j&hrige Frau bekommt den Laborbericht einer Rou-
tineuntersuchung in die Hand und liest die Diagnose ,Z.n.
Pankreaskarzinom und Metastasierung”“. Sie fasst die Dia-
gnose als neues Rezidiv auf und ist vollkommen schockiert.
Da der Hausarzt nicht erreichbar ist, bleibt sie einige Tage im
Ungewissen und entwickelt dngstliche Unruhe, eisige Kilte
der Hande und FUBe sowie starke Schlafstérungen. Die
Symptome verschwinden nach einmaliger Gabe von Aconi-
tum C30 innerhalb von wenigen Stunden.
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Tabelle 2: Wichtige Akutmittel im Rahmen der Krebsbehandlung

Anwendungsbereich

Schreck, Schockierende Nachrichten

(z.B. vom Krebs oder neuen Metastasen, aufféllige Laborwerte)
Ubelkeit, Erbrechen (z.B. wihrend Chemotherapie)
Probleme nach Operation

Tumorbildung nach Prellung von Weichteilen und Driisen
Odeme

Diarrho

Bestrahlungsfolgen

Andmie, Leukopenie

Trauer, Depression, Liebeskummer

»Cancer drops® nach E. Johnes

FUr Patienten, welche aus verschiedensten Griinden einer
klassischen Einzelmittelhoméopathie nicht zugénglich
sind, kann mit dem Ziel der Tumorhemmung die Tief-
potenzhomdopathie hach Johnes bedingt empfohlen wer-
den. Die Auswahl der Mittel erfolgt relativ pragmatisch
geméB Tabelle 3. Die ,Cancer drops*” sollten 3 mal taglich
10-15 Tropfen genommen werden. Bei Hinweisen auf ein
Ansprechen der Therapie hat sich eine stufenweise Po-
tenzerhéhung bis zur D6 praktisch bewéhrt.

Ein Beispiel aus der Praxis

Nach positivem Hamoccult-Test wird bei einer 66-jahrigen
Frau durch Darmspiegelung ein Colontumor festgestellt.
Die Biopsie ergibt im Basisbereich den Befund eines Adeno-
karzinomes. Die dringlich angeratene Operation mit partieller
Kolektomie wird von der Patientin abgelehnt und eine hom&o-
pathische Therapie gewlinscht. Da eine klassisch hom&opa-
thische Therapie aus Kostengriinden ebenfalls nicht in Be-
tracht kommt, werden Cancer drops nach Johnes verordnet
(Phytolacca D1, Carbo animalis D3, Conium D3, tgl. 3 x 5Tr.).
Mit Pausen werden die Tropfen lber insgesamt 2 Jahre ein-
genommen. Eine zwischenzeitlich durchgeflihrte Koloskopie
zeigt einen verkleinerten Tumor ohne Blutungszeichen. Nach
einem weiteren Jahr Idsst sich zur Verwunderung des Gas-
troenterologen kein Tumor mehr nachweisen.

Klassische Einzelmittelhomdopathie und Verlaufs-
beobachtung

Idealerweise sollte die klassische Hom&opathie im Sta-
dium der Prékanzerose in der Lage sein, einen Tumoraus-
bruch zu verhindern. Doch das Erkennen dieser Stadien ist
schwer, sieht man einmal von klinisch gesicherten Prékan-

Tabelle 3: Bewihrte Arzneikombinationen nach E. Johnes

Arzneimittel
Acon., Op.

Nux vom., Tab.

Arn., Bell.p.

Con., Bell.p.

Apis, Bry.

Ars., Okoubaka
Rad.brom., Phos., X-Ray
Chin.ars., Stry.sulf.

Ign., Nat.mur., Ac.phos.

zerosen (Abstriche nach Papanicolau, Lichen ruber pla-
nus, Leukoplakie) ab. Bei therapieresistenten Beschwer-
den aller Art sollte man an eine Prékanzerose denken.
Sie zeichnet sich héufig auch durch Symptome einer all-
gemeinen Regulationsstarre aus (ausbleibendes Fieber,
Depression, Schlafstérung, Verdauungsschwéche, chroni-
sche Mudigkeit, Kalte der Akren, inaddquate Stressbewdl-
tigung u.a.m.).

Moglichst noch vor der beabsichtigten Tumoroperation
sollte eine ausfiihrliche homdopathische Anamnese erfol-
gen und die Konstitutionsarznei gefunden werden. Diese
wird dann in ansteigenden LM-Potenzen auch wihrend
ev. Chemo- und Strahlentherapie gegeben. Bei sicheren
Hinweisen eines Ansprechens der homdopathischen Arz-
nei kann diese dann in seltenen Gaben als C-Potenz fort-
geflihrt werden. RegelmaBige Folgeanamnesen und Ver-
laufsbeobachtungen geben nicht selten auch Anlass zur
Verabreichung von Thuja (z.B. beim Auftreten sykotischer
Zeichen, wie Warzen, Kondylome, Trdume vom Fallen)
oder anderen, bes. miasmatisch ausgerichteten Arzneimit-
teln. Die homdopathische Tumornachbehandlung solite
{iber viele Jahre fortgesetzt werden und bedarf eines
engen Vertrauensverhaltnisses zwischen Arzt und Patient.
Parallel zur Hom&opathie sollten die Lebensbedingungen
allgemein, die Ernéhrung und vor allem Psychohygiene op-
timiert werden. Beachtet man die jeweilige Wirkebene von
forderlichen therapeutischen MaBnahmen, kénnen diese
unproblematisch mit der hom&opathischen Arzneitherapie
kombiniert werden. Es ist aus unserer Sicht vor dem Hinter-
grund der vielfaltigen Erkenntnisse aus der Forschung und
Komplementarmedizin nicht mehr haltbar, dem Krebspa-

Tumorart

Driisentumoren (Adenokarzinome)
Karzinome der Eingeweide
Magenkarzinom

Polypése Tumoren (Darm, Blase)
Uterusmyome

Arzneimittelkombination
Phyt. D1, Con. D3, Carb.an. D3
Phyt. D1, Hydr. D3,Carb.an. D3
Phyt. D1, Hydr. D3, Ac.acet. D1
Phyt. D1, Thuj. D6, Ac.nitr. D6
Calc.stib. D3, Aur.mur.nat. D3
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tienten bei laufender homoopathischer Behandlung sinn-
volle ZusatzmaBnahmen zu verwehren. Insbesondere
MaBnahmen, welche den Energiestoffwechsel und damit
die Lebenskraft anregen (Sauerstoff, Antioxidantien, Be-
wegung, moderate Hyperthermie, Zuneigung aller Art),
sind auch férderlich fiir eine erfolgreiche Homé&otherapie.

Ein Beispiel aus der Praxis

Herr W.R., * 21.1.1931

Diagnose: Nieren CA 1989, Lungen MTS 6/2000
Anamnese: (3.3.1999)

o 1989 Nierentumor rechts, wurde operiert, keine Nachbe-
handlung,

e dann 9 J. nichts gewesen, jetzt MTS in li. Lungenfliigel und
rechten Unterlappen,

o hatte dann Chemotherapie, welche sehr schwéchte, dabei
viel Brechreiz und stundenlang erhéhte Temperatur ge-
habt, Schwéche, Hustenanfélle,

e Chemotherapie wurde vor 2 Wochen beendet, es wére
noch Restbefund sichtbar,

o ist sehr sensibler Typ, pflichtbewusst, hat viele Hobbys,
téglich spazieren gehen,

o hatte viele Jahre wie Grind an li. Brustwarze, manchmal
auch stechende Schmerzen

e gern Rohkost, isst sehr bewusst, Obst, StBfriichte, viel
Bldhungen, abends auch mal Schmerzen im re. Ober-
bauch,

e mit 60 J. ansteckende Hepatitis gehabt, 5 x punktiert wor-
den,

o redet rasch, tiefe Nasolabialfalten,

o 1982 Autounfall: Milz wurde entfernt, dann 1989 Nieren OP
und auch Gallenblasenentfernung,

« hat weil belegte Zunge, Café au lait Flecken re. Bauch,

e hat immer Angst vor Krankheiten, auch Krebs,

o drgert sich schnell, bes. bei Demiitigungen, war 1 J. vor
Neuerkrankung angeblich ganz schlimm gewesen,

o bis 1986 jedes Jahr Grippe gehabt, viel Fieber und Glieder-
schmerzen, dann Impfungen, seitdem nicht mehr,

e Heuschnupfen seit vielen Jahren,

o 3 x Wurzelresektion an den Zahnen, waren vereitert,

¢ hat viel Durst, 3| pro Tag,

Totalitat I
Rubriken
Familie
HAUT ; VERF ARBUNG;; Café-au-lait [ ]
NASE; VARIZEN (][]
BRUST; HAUT AUSSCHL AGE ; Schorf, Brustwarzen [Z][ ]
SCHLAF ; LAGE; Sitzen [Z][1]
GeMUT; PESSIMIST (]I
BESCHWERDEN durch; DomInatlon duroh andere Personen, lang wéhrende [T ][ 1]
GEMUT ; BESCHWERDEN durch; Enttauschung, Thuschung [Z][Z][1]
GEMUT ; BESCHWERDEN durch; Krénkung, Ernledrigung, Verdrut [Z][Z11][Z]
GEMUT ; VORWIRFE ; anderen gegentiber [Z][Z1[ 111
GEMOT ; LIEBE; Natur, zur [ [ 11[C]
ZAHNE; wURZELABSZER [Z] [ [1[E]
ABDOMEN ; ENTZUNDUNG, Peritonitis, Enteritis; Hepatitis; ohronisoh [Z][2][Z][Z]
AUSWURF ; FARBE; wels [B][3]
GEMUT; TRAUME; verfolgt werden [ ][ [
NASE ; SCHNUPFEN; Jshrlich, Heuschnupfen [1][Z1[1]

REKTUM; POLYPEN [Z][J[E]1[1

o Appetit: gern warme Milch, Haferflocken, siiB,

o Abneigung Buttermilch, saures,

¢ Reichlich SchweiB, bes. bei Anstrengung, ganzer Kérper,
« Gern im Gebirge, auch gern an See,

e Schlaf auf der Seite, 2 Kissen unter Kopf,

o Viele Trdume: vom Beruf, auch manchmal Verfolgung, will
ausreiBen, auch schone Sachen,

Als Kind streng erzogen worden,

Manchmal Beschwerden mit Himorrhoiden,

1 x wurden Darmpolypen abgetragen,

pessimistisch,

kleine Varize auf der Nase.

Repertorisation 1: Siehe Abb. 1.
Homdopathische Therapie: Lycopodium C200

Verlauf:

16.2.2000

e geht ganz gut, fiihlt sich vitaler,

o Bruder und Vater auch an CA verstorben,

o Macht sich noch viele Gedanken,

o Homdopathische Therapie: Lycopodium C200.

21.3.2000

e Schorf an Brustwarze wenig anders,

e Sonst zuftieden, hat mehr Bldhungen,

o Homdopathische Therapie: Lycopodium 1000.

24.5.2000

« hat jetzt mehr gemerkt, deutliche Reaktion, bes. auch im
Bauch,

o Homdopathische Therapie: Lycopodium XMK.

17.9.2000

o soweit zufrieden,

o war zwischenzeitlich zur Kur,

o manchmal noch Druckgefiihl in rechte Brust, Warze unauf-
fallig,

o Homdopathische Therapie: Lycopodium CMK.

5.1.2001

¢ hat noch wichtiges Problem vergessen,

e geht um Thema Sexualtrieb, spielt fir ihn groBe Rolle,

o hatte nach Unfall 1982 totale Impotenz, darunter sehr
gelitten,
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Abb. 1: Repertorisation der Gesamtkonstitution Fallbeispiel Pat. W.R. {Ausgangszustand)
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Totalitat €31 65 6 € 1 6F) 6 67 R IR mmmm
Rubriken &2 &2 & (7] slstssfelelels5]4] 4]
Familic @ EFEFEEBEDEBREHEME
MASKULIN; SEXUALTRIEB, Libide; heftig [3][3][Z] (11O OERIRZIEIECEIE]
MASKULIN; SEXUALTRIEB, Liblde; gestelgert 3131 (2] B B1ZIMZIEIEIEIZZIFEZ EE]
MASKULIN; EREKTIONEN, schmerzhafte oder listige [Z][2][Z] E1E1 1 IBIRIOIEIMEIEEIEIE]
EREKTIONEN, schmerzhafte oder Histige; fehlende, impotenz [3][1][Z1 21 B EIZIEIE1 10311
EREKTIONEN, schmerzhafte oder Iéstige; fehlende, Impatenz;... ][] 1110010000111
GESICHT; ¥ERFARBUNG; rot [3]121[3](E1 (3] (2] [2]1 2] 21 EIM]EIZ]E2]
GESICHT ; VERFARBUNG; rot; dunkelrot [ ][] E1IRZ1EZ1 OO 100000000
ALLGEMEINES; KARZINOMATOSE Leiden [31[E][Z] 2] 1M1 EIEIRIMAECIECIE]

Abb. 2: Erneute Repertorisation nach Erscheinen wichtiger neuer Symptome, Fallbeispiel Pat. W.R. (Verlaufszustand)

e Frau hatte aber Verstdndnis,

¢ hat mit Hormonunterstiitzung 2 J. benétigt bis Besserung,

e auch nach Tumor OP an Niere noch mal einige Wochen
sehr schlecht gewesen,

o jetzt seit einigen Wo. deutlich zufriedener.

Repertorisation 2: Siehe Abb. 2,

Homdopathische Therapie: Phosphorus XMK.

23.3.2001

e geht gut, sexuelle Probleme besser, auch mehr Warme und
Vitalitat,

e keine Arzneigabe.

15.5.2001

e hatte zwischenzeitlich Infekt, auch 2 x Nasenbluten,
o sonst zufrieden,

o wieder frostiger,

e Homdopathische Therapie: Phosphorus XMK.

23.9.2001

o sehr zufrieden,

o Kontrolluntersuchungen vor 2 Wochen alle 0.B., auch Lun-
ge ohne Tumorzeichen,

¢ Noch etwas frostig, manchmal blaue Fingerspitzen,

e Homdopathische Therapie: Phosphorus CMK.

14.1.2002

o flhlt sich wohl, hat gemeinsam mit Frau Skiurlaub gehabt,
sehr vital,

e keine Arzneigabe.

Homdopathische Therapie nach Spinedi
(stationare oder intensiv-ambulante Betreuung)

Wie bereits im ersten Teil dieser Ubersicht erwahnt wurde,
handelt es sich bei der homdopathische Krebstherapie

Anonymisieren
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Frank Ulbrnch
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nach D. Spinedi um eine gezielte Einzelmittelverordnung,
deren Effekt besonders in der Anfangsphase der Homé&o-
therapie engmaschig kontrolliert wird. Durch die Verabrei-
chung der Mittel in Q-Potenzen nach Ktinzli und Spinedi
werden selbst in schweren Féllen und bei Einnahme alio-
pathischer Medizin schnell Behandlungseffekte deutlich.
Zur Beurteilung der Wirksamkeit des homd&opathischen
Mittels werden Verlaufskriterien festgelegt, welche sich
aus objektiven und auffilligen individuellen Symptomen
bzw. Befunden zusammensetzen. Diese werden in kurzen
Absténden in ihrer Intensitét bzw. Verdnderung beurteilt.
Ein Mittelwechsel erfolgt nur bei eindeutiger Wirkungslo-
sigkeit, Beschwerdezunahme oder dem Auftreten von
neuen Symptomen. Die Q-Potenz wird bei guter Wirkung
alle 5-7 Tage gesteigert. Nach Beendigung der Intensiv-
betreuung kann der Patient die Arznei in gleicher Weise
noch mehrere Wochen fortfuhren unter selbsttatiger Pro-
tokollierung der Veréanderungen. Wurde ein stabiler Ge-
sundheitszustand erreicht, kann auf die klassische Konsti-
tutionstherapie mit Hochpotenzen libergegangen werden.
Zur Vereinfachung der Beurteilbarkeit und Verlaufsbeob-
achtung ist inzwischen auch hilfreiche Software verfligbar
(siehe Abb. 3).

Ausblick

Die homg&opathische Arzneitherapie war und ist ein fester
Therapiebaustein einer modernen, komplementéren und
alternativen Krebsbehandlung. Auf der Basis jahrzehnte-
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Abb. 3: Dokumentation einer Verlaufsbeobachtung mit dem Programm ,PRAXISORGANISATION* anhand von definierten Kriterien unter
Gabe von LM-Potenzen nach Kiinzli/Spinedi (Beispiel eines blutenden Dickdarmpolypen)



